
Das FEZ-Berlin bedankt sich 
bei den Sponsoren sowie Hotels und Restaurants
für ihre Unterstützung der Kinder Koch Schule:

Akademie-Berlin-Schmöckwitz: Detlef Richter
Altes Zollhaus: Herbert Beltle und Günter Beyer
Althaus Tee
AOK Berlin-Brandenburg – Die Gesundheitskasse
Asiatisches Kochstudio: Sabine Yü-Cheng Küchler
AVE alles-vegetarisch.de
Berliner Stadtreinigungsbetriebe
Café & Bistro: Alfons Klaus Lemke
Charité Gesundheitsakademie: Sabine Ohlrich
Cityhostel: Till Horn 
Cookies Cream Restaurant: Stephan Hentschel, Oliver Pelz, 
Marcin Gancarszyk
Culiartis Kochschule: Dirk Biedermann, Myma Oehlke
Das Event-Kochstudio: Roberto Enßlen, Frank Roloff
DEHOGA – Der Hotel- und Gaststättenverband Berlin e.V.
Edelweiss-Catering: Franz Raneburger
EDNA International GmbH
Ernährungs Coach: Kerstin Zropf
Essentis – Bio Seminarhotel an der Spree: Alexander Brosin
First Floor Gourmet Restaurant Hotel Palace Berlin:
Matthias Buchholz
Gaststätte Die Spindel: Jörg Eichhofer, Katrin Vatter
Globales Lernen: Erica Eken, Susana Fernández de Frieboese, 
Yuliana Irawati Gubernath, Ruth Dommer-Sesay
Gläserne Molkerei
Gorenje Vertriebs GmbH
Guy Restaurant Berlin: Marcus Zimmer
Hartmanns Restaurant: Stefan Hartmann
Hilton Berlin: Leander Roerdink-Veldboom
Hotel Adlon: Martina und Thomas Neeser, Sebastian Völz
Hotel Gut Klostermühle: Peter Krüger
Hotel Kurfürstendamm: Sabine Dunzelt
Hotel Travel Charme Am Jägertor Potsdam: Steffen Schwarz
HOWOGE Wohnungsbaugesellschaft MBH, Berlin 
Hugos – Der Gourmet-Himmel über Berlin: Thomas Kammeier
IB-Berufsschule für Hotellerie und Gastronomie: Alice Wittmann
InterContinental Hotel Berlin: Alf Wagenzink, Holger Dieske
Kiezküchen gGmbH: Daniela Ehrentraut
Kleines Haus: Frank Buthmann
Kochatelier Berlin: Marcus Buckow
Kochschule Kochabenteuer Berlin: Alexander Sommerfeldt
Kochschule Mitte: Herr Dadarski
KücheAktiv/Siemens Berlin: Ingo Schütze
Märkisches Landbrot GmbH Berlin
Makrobiotisches Kochen: Vera Gardhoff, Frau Albrecht
Maritim Hotel Berlin: Florian Neumann
Menütaxi GmbH: Danilo Eildermann, Martin Schneider
METRO Cash & Carry Deutschland
Möbel Höffner GmbH & Co. KG
„Mops fidel“: Katharina Semjow
Netto Marken-Discount AG & Co. KG
Privatköche: Adrian Nikolajew, Gabriele Scholze, Susann Hüttinger,
Maik Rossow, Margrit Gennburg
Restaurant Balthazar Berlin: Andreas Krämer
Restaurant Blaue Ente: Hubert Eschweiler
Restaurant Das Brechts: Dennis Nörenberg
Restaurant FACIL: Michael Kempf
Restaurant Pfefferwerk: Oliver Seiwert, Patrick Becker
Restaurant Paris-Moskau
Restaurant VAU Berlin
Restaurant Zander: Sven Albrecht
REWE Group
Rieber GmbG & Co. KG
SANDER Gourmet GmbH
Schlosshotel im Grunewald: Volker Fuhrwerk
SiSi-WERKE GmbH & Co. Betriebs KG.
The Cooking Hobbit: André Kneiseler
Theodor Tucher am Tor, Restaurant Berlin: Thomas Hartwig, 
Josita Hartanto
Vattenfall Europe Sales GmbH
VeganHeadChef, Vegane Küche der Extraklasse: Björn Moschinski
Weihe Früchte & Salate KG
WBM Wohnungsbaugesellschaft Berlin Mitte MBH 
Weinbar Rutz – Restaurant Berlin: Marco Müller, Christoph Hauser
Zwergenwiese Naturkost GmbH

Weiterhin für das Bühnen- und Kreativ angebot:

Jazz- und Modern Dance: Silke Roggatz
Origamifaltkunst: Jürgen Zimmermann
Papierfalten und Deko: Gabriele Blobelt
Pas de trois e.V.: Stefanie Weidt
YAWAY-Mädchenband: Silvia Nitz 

S c h i rmh e r r s c h a f t :  
L e a n d e r  R o e r d i n k - V e l d b o om  

E x e c u t i v e  C h e f  H i l t o n  B e r l i n  

familienwochenende
> B ü h n e n p r o g r amm |  F i lm e  u n d  T h e a t e r  |  

K o c h e n  im  T e am  T 030-53 071 -333
P e r f e k t e s  D i n n e r  |  K ü c h e n t a n z

>  E r n ä h r u n g s p y r am i d e  |  T i s c h d e k o r a t i o n
> Mod e r a t i o n :  J a n  S c h a uma n n ( S t i l t r a i n e r )

Projekttage für schulen
> B i o - K ü c h e ,  V o l l w e r t k ü c h e ,  E n e r g i e s p a r k ü c h e ,  

I n t .  K ü c h e ,  D i ä t k ü c h e ,  V e g e t a r i s c h e  K ü c h e  

Sa20.+So21.3.20
Sa 13–18 Uhr, So 10–18 Uhr

Eintritt: € 2,–
Familien: € 6,50 

Mi17.–Fr19.3.20
Di 23.–Do25.3.20

von 10–14 Uhr
Eintritt: € 2,50

Um Gruppenanmeldung 
wird gebeten: 

T 030-53 071 -333

Hotline: 030-53 071 -0
FEZ-Berlin, Straße zum FEZ 2, 12459 Berlin-Köpenick
w w w . k i n d e r k o c h s c h u l e - b e r l i n . d e

SCHWIMMHALLE
WOCHENENDE UND FEIERTAGE 10–18 UHR

ÖFFNUNGSZEITEN 
am Wochenende

SA 13–18 UHR
S0 / FEIERTAG 10–18 UHR

>musik
>theater
>sport
>medien
>orbitall-rAUMFAHRT
>ökologie
>kunst
>kindermuseum
>film
>und und und

ª ª

kinder

Bildung
Erlebnis
KuLTuR
Nur 20 Minuten von der City entfernt erwartet euch 
Europas größtes, gemein nütziges 
Kinder-, Jugend- und Familienzentrum
Das FEZ-Berlin bietet alles, was ihr euch wünscht: 

Kreatives Spiel, Spass und Erholung –
für die ganze Familie!

FEZ-Berlin
betrieben durch die KJfz-L-gBmbH
Straße zum FEZ 2, 12459 Berlin
fon 030-530 71-0, fax 030-530 711 11

www.fez-berlin.de

Fahrverbindungen: S3 Wuhlheide, weiter zu Fuß
S8, S45, S46 Schöneweide, weiter Tram 63, 67
U5 Tierpark, weiter mit Tram 27

Das Kinderprogramm My little Hilton macht 
für Ihre Kinder den Aufenthalt zu einem unver-
gesslichen Erlebnis. Weitere Informationen: 
www.hilton.de/mylittlehilton

Übrigens:
Hilfe für Kinder, Eltern und Menschen, die sich um Kinder 
sorgen, gibt es – rund um die Uhr – 365 Tage im Jahr im 

Kindernotdienst:  030-61 00 61 -0



Kochen liegt auch bei Kindern im Trend! 
In zwei erlebnisreichen Themenwochen verwandelt sich
das FEZ-Berlin in eine riesige Kochschule. 
Hobbyköche /innen können mit „exzellenten Meistern
der Küchen“ ausprobieren wie man mit dem Koch löffel
und dem Mixer sowie vielen gesunden und leckeren
Zutaten ein tolles Menü zaubert. 

Gemeinsam mit Hilton-Küchenchef 
Leander Roerdink-Veldboom und 
100 weiteren Koch profis
(davon 5 Sterneköche, 1 Kochwelt meister)
bereiten die Nachwuchstalente z.B. eine
weiße Toma tensuppe, Gemüse-Ufos oder
Zickleinbauch mit weißen Bohnen und
Minze zu und erlernen dabei spielerisch
wichtige Küchen techniken sowie
Hygiene regeln.

Nach getaner Arbeit wird zur
Schlacht am Buffet eingeladen,
wo die Köstlichkeiten in schöner
Atmosphäre von allen verzehrt 
werden. Zum Abschluss können alle
beim Küchentanz mit Hüftgold -
schmelzen ihre angefutterten
Pfunde wieder loswerden.

Ein einmaliges Event für leiden-
schaftliche Kinderköche mit
Fingerfertigkeit, Konzentration,
Schnelligkeit und Ideen!

> G E N I E S S E R - K Ü C H E
neuartig, frisch

> GU T E N - M O R G E N - F R Ü H S T Ü C K
witzig, energiereich

> V O L L W E R T K Ü C H E
optimal, naturbelassen

> B I O - K Ü C H E
gesund, wertvoll

> A U S G E W O G E N E  K Ü C H E
vitaminreich, würzig

> D I Ä T K Ü C H E
mager, leicht

> V E G E T A R I S C H E  K Ü C H E
fleischlos, deftig

> I N T E R N A T I O N A L E  K Ü C H E
abwechslungsreich, interessant

> E N E R G I E S P A R K Ü C H E
umweltfreundlich, einfach

> S C H U L K Ü C H E
nahrhaft, sättigend

> K I N D G E R E C H T E  K Ü C H E
abenteuerlich, aufregend 

B u n t e s  P r o g r amm a u f  d e r  S h o w b ü h n e
Programmänderungen vorbehalten!

A u s  d em  K o c h - S t u n d e n p l a n :  

U n d  a u ß e r d em :

Puppentheater
T H E A T E R  J A R O
Der koch & der zauberfisch
Ein Puppen- und Schauspiel des Theater Jaro
für Kinder ab 3 Jahre, 45 Minuten

Do. 18.3. 10.30 Uhr
Sa. 20.3. 15.30 Uhr
So. 21.3. 11.00 Uhr + 15.30 Uhr

Studiobühne (R 214), Ticket € 5,–
Familienticket (ab 3 Pers.) € 4,50

Z u s a t z a n g e b o t e :

KüchenSportSpiele

SinnesSpiele

Ernährungspyramide

Origamifaltkunst

KörperGroßpuzzle

Tischdekoration

Serviettenfalten

Achterbahnfahrt durch den Körper

kinderkochSchule 
im FEZ-Berlin


